
Рассмотрено                                                                                               Утверждаю
На педагогическом совете                                                       Директор школы:________
Протокол № 1                                                                                                 Н.М.Утриванова 
от « 16 » августа 2023г.                                                              приказ № 103

                                                                                             от « 17 » августа  2023г.

Учебный план основного общего образования
 муниципального общеобразовательного учреждения 

Новоалгашинской средней школы муниципального образования
«Цильнинский район» Ульяновской области

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план основного общего образования для 5-6 классов разработан в 
соответствии:

-  с  Федеральным   законом  от  29  декабря  2012  г.  №273-ФЗ  «Об  образовании  в
Российской Федерации» (с изменениями)

- с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего
образования,  утвержденного  приказом  Министерства  просвещения  Российской
Федерации  от  31.05.2021  г.   № 287  «Об утверждении  федерального  государственного
образовательного стандарта основного общего образования»;

-  с  Федеральной  образовательной  программой  основного  общего  образования
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 

- с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"
 - с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017
№816  «Об  утверждении  Порядка  применения  организациями,  осуществляющими
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий при реализации образовательных программ.
  -с   Основной  образовательной  программой  основного  общего  образования
муниципального общеобразовательного учреждения Новоалгашинская средняя школа МО
« Цильнинский район » Ульяновской области, утвержденной приказом № 103 от 17.08.
2023 года;
- с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной  аттестации  обучающихся  по  основным образовательным  программам»
(утверждена приказом №  103 от 17.08.2023г,  принята  педагогическим советом школы
протокол № 1 от 16.08.2023г.).
-  с  Уставом   муниципального  общеобразовательного  учреждения  Новоалгашинской
средней школы МО « Цильнинский район » Ульяновской области
Учебный план определяет: 
 структуру обязательных образовательных областей при получении  основного общего

образования;
 состав учебных предметов;
 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания об-

разования по классам, учебным предметам;
 максимальный объём недельной аудиторной нагрузки учащихся;



 формы промежуточной аттестации в соответствии с Уставом школы:
- итоговые контрольные работы за учебный год;  сроки, порядок и форма  которых  
определяется педагогическим советом школы.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

Клас
сы

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических
часах

При 5-дневной неделе, не более
5 29
6 30

       
         При получении основного общего образования в 5-6 классах  используется учебный 
план для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 
языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков республик Российской 
Федерации и (или) один из языков народов Российской Федерации для 5-дневной учебной
недели (вариант 2)                    
        Продолжительность учебного года в 5-6 классах  - 34 учебные недели.  
Продолжительность урока  40 минут. В 5-6  классе  5-дневная учебная неделя. 

Форма промежуточной аттестации для учащихся 5-6 классов по итогам  учебного
года  –  итоговые  контрольные  работы  по  русскому  языку  и  математике по  решению
педагогического совета школы.

Учебный план для 5-6 классов

Предметные области Учебные предметы
Классы

Количество часов в
неделю
V VI Всего

Обязательная часть
Русский  язык  и
литература

Русский язык 5 5 10
Литература 3 3 6

Родной  язык  и  родная
литература

Родной язык 1 1 2

Родная литература 1 1 2

Иностранные языки
Иностранный язык 3 3 6

Математика  и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра
Геометрия

Вероятность и статистика

Информатика
Общественно-научные
предметы

История 2 2 4
Обществознание 1 1
География 1 1 2

Основы  духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы  духовно-нравственной
культуры народов России

1 1 2

Естественно-научные
предметы

Физика
Химия



Биология 1 1 2
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 2

Музыка 1 1 2
Технология Технология 2 2 4

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 4
Основы  безопасности
жизнедеятельности
Часть,  формируемая  участниками
образовательных отношений

0 0 0

Итого 29 30 59
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59

       Учебный  план  основного  общего  образования  муниципального
общеобразовательного  учреждения  Новоалгашинской  средней  школы
муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области (далее –
школа) для 7-9 классов составлен с учетом преемственности с учебным планом 2022-
2023  учебного  года  и  социальными  запросами  родителей  (законных  представителей)
обучающихся  с целью создания  благоприятных условий для успешного  обучения  всех
детей,  их  воспитания  и  развития  с  учетом  интересов  и  способностей  каждого  путем
эффективного использования ресурсов образовательного учреждения и общества. 

Учебный  план  является  частью  организационного  раздела  основной
образовательной  программы  и  определяет  общий  объем  аудиторной  нагрузки
обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных  предметных  областей  и  учебных
предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный  план  школы  устанавливает  максимальный  объем  учебной  нагрузки,
перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по
ступеням общего образования (начального общего, основного общего и среднего общего
образования),  по  классам  и  обеспечивает  выполнение  Федерального  государственного
образовательного стандарта основного общего образования в 5-9 классах.     

План  и  логика  построения  учебного  плана  отражают  основные  задачи  и  цели,
стоящие  перед  школой,  и  создают  возможности  для  развития  способностей  каждого
ребенка с учетом интересов и психологических особенностей определенной возрастной
категории. 

При  формировании  учебного  плана  учтены  также  результаты  изучения
образовательного запроса обучающихся и их родителей. 

Учебный  план  позволяет  реализовать  цели  основного  общего  образования,
ориентирован  на  формирование  прочных,  устойчивых,  глубоких  знаний  основ  науки;
развитие  общих  и индивидуальных способностей;  создание  условий для сохранения  и
укрепления  здоровья  детей;  реализацию  принципов  гуманизации  и  непрерывности
образования, принципа интеграции. 

Учебный  план  является  нормативно-правовым  актом,  утвержденным  решением
педагогического  совета  школы,  на  основании  которого  организуется  образовательная
деятельность. 
         Учебный план основного общего образования Новоалгашинской  средней школы
составлен на основе:

-  Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  №273-ФЗ  от
29.12.2012 года, с изменениями.
-  Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-
20  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;



-  Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021г.  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм
СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и   требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Приказом Министерства образования и науки от 17 декабря 2010 года №1897 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования (с изменениями);
    -  Федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 
-  Основной  образовательной  программы  основного  общего  образования
муниципального  общеобразовательного  учреждения  Новоалгашинской  средней
школы МО « Цильнинский район » Ульяновской области, утвержденной приказом №
103 от 17.08. 2023 года;
         -  Положения  «О  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля
успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся  по  основным
образовательным  программам»  (утверждена  приказом  №   103  от  17.08.2023г,
принята педагогическим советом школы протокол № 1 от 16.08.2023г.). 

 -  Устава   муниципального  общеобразовательного  учреждения  Новоалгашинской
средней школы МО « Цильнинский район » Ульяновской области

Учебный план является частью образовательной программы школы.
Учебный план на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических

требований  к режиму образовательного процесса, установленных  СанПин 1.2.3685-21  и
предусматривает:

-  5-летний  нормативный  срок  освоения  образовательных  программ  основного
общего образования для V-IX классов. 

Максимальный  объём  аудиторной  учебной  нагрузки  при  5-тидневной  учебной
неделе  в  соответствии  с  санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами
СанПин  1.2.3685-21  в 7 классе  –32 часа,  в 8  и 9 классах – 33 часа,  что соответствует
предельно допустимой аудиторной учебной нагрузке.

Учебный план состоит из двух частей:  обязательной части и части,  формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть   учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и литература»,
«Родной  язык  и  литература»  «Иностранные  языки»,  «Математика  и  информатика»,
«Общественно-научные  предметы»,  «Естественно-научные  предметы»,  «Искусство»,
«Технология»,  «Физическая  культура  и  основы  безопасности  жизнедеятельности»,
«Основы духовно-нравственной культуры народов России».
              Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя два учебных
предмета  «Русский язык» и «Литература».   Данные предметы изучаются на всём уровне
образования (с  7  по 9 классы).
             В соответствии с законодательством в сфере образования учебный план обеспечивает
возможность изучения  родного языка.  На основании заявлений родителей обучающихся
на  уровне  основного  общего  образования  в  школе  изучается  родной чувашский  язык.
Предметная  область  «Родной  язык  и  родная  литература»  предполагает  изучение
предметов  «Родной  язык»  и  «Родная  литература».  Учебным  планом  установлено
следующее  количество занятий,  отводимых на изучение родного чувашского языка по
классам (годам) обучения:

 родной язык – по одному часу в неделю с в 7, 8, 9 классах;
 родная литература – по одному часу  в неделю в 7, 8, 9 классах.

      Предметная область  «Иностранные языки»  включает в себя два учебных предмета:
«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык».   В рамках предмета  «Иностранный
язык» на уровне основного общего образования продолжается изучение немецкого языка.



Немецкий язык изучается с 7 по 9 классы. В рамках предмета «Второй иностранный язык»
учащимися 9 класса изучается английский язык в объёме 1 часа в неделю.
         Предметная область «Математика и информатика» включает в себя изучение трех
обязательных  предметов.  Алгебра,  геометрия  и  информатика  изучаются,  начиная  с  7
класса.   
           Предметная  область  «Общественно  –  научные  предметы» представлена
предметами «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  Все
предметы изучаются с 7 по 9 классы.
     Предметная  область  «Естественно  –  научные  предметы»  включает  в  себя  3
обязательных предмета:  биология изучается  с  6 класса,  физика  – с  7 класса,  изучение
химии начинается с 8 класса.
    Предметная  область  «Искусство»  представлена  предметами   «Музыка»  и
«Изобразительное искусство». Изобразительное искусство изучается  в  7 классе, а музыка
до 8 класса..
   Предметная область  «Технология» представлена предметом  «Технология». Изучение
предмета осуществляется с 7 по 8 классы.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет  время,  отводимое  на  изучение  содержания  образования,  обеспечивающего
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных
представителей), педагогического коллектива школы.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений
предусматривает: 

-  в 7 классе:  «Физическая культура» -  1 час в неделю, «ОБЖ» - 1 час в неделю,
«Литература» - 1 час в неделю, «Биология» - 1 час;

- в 8 классе: «Физическая культура» - 1 час в неделю, «Изобразительное искусство» -
1 час в неделю, «Литература» - 1 час в неделю.

в 9-х классе: «Физическая культура» - 1 час в неделю, «Иностранный язык» - 1 час в
неделю, «Русский язык» - 1 час в неделю.

В целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и
убеждения  в  необходимости  безопасного  и  здорового  образа  жизни  организовано
непрерывное изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» с 7 по 9 класс. В
7  классе  преподавание  учебного  предмета  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»
осуществляется  за  счет  часов  части  учебного  плана,  формируемой  участниками
образовательных отношений: 7 класс – 1 час в неделю.  

Учебный план основного общего образования рассчитан на пятидневную учебную
неделю с продолжительностью уроков 40 минут.
         Продолжительность учебного года в 7-8 классах составляет 34 учебных недель, в 9 
классе – 33 учебные недели.            
          Режим работы - 5-дневная  неделя.  При этом предельно допустимая аудиторная
учебная  нагрузка  не  превышает  максимальную  учебную  нагрузку,  определенную
действующими  в  настоящее  время  Санитарно-эпидемиологическими   правилами   и
нормами, а именно: в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа.
          При составлении учебного плана учтены запросы и потребности учащихся и их
родителей.
             В соответствии с Положением Новоалгашинской средней школы о проведении
промежуточной  аттестации  учащихся  и  осуществлении  текущего  контроля  их
успеваемости промежуточная  аттестация  учащихся  7-8  классов  проводится  в  форме
итоговых  контрольных работ  по  русскому  языку  (диктант  с  грамматическим  заданием)  и
математике (контрольная работа)

Учебный план для 7- 9 классов 

Предметные
области

Учебные пред-
меты

Классы

Количество часов
в неделю

7 класс 8 класс 9 класс Итого

Обязательная часть



Русский язык и 
литература

Русский язык 3 3 2 8
Литература 1 1 3 5

 Родной язык и   
родная 
литература

Родной язык 1 0,5 1 2,5
Родная литература 1 0,5 1 2,5

 Иностранный 
язык

Иностранный язык 3 3 2 8
Второй иностр. язык 1 1

Математика и 
информатика

Математика
Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 3
Общественно-
научные 
предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 6

Обществознание 1 1 1 3
География 2 2 2 6

Естественно-
научные 
предметы

Физика 2 2 2 6
Химия 2 2 4

Биология 1 2 2 5
Искусство Музыка 1 1 2

Изобразительное 
искусство

1 1

Технология Технология 1 1 2
Физическая 
культура и ОБЖ

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Физическая культура 2 2 2 6
Итого 28 30 30 88

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

4 3 3 10

Физическая куль-
тура и ОБЖ

ОБЖ 1 1

Физическая культура 1 1 1 3

Иностранный 
язык

Иностранный язык 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1

Русский язык и 
литература

Литература 1 1 2

Русский язык 1 1

Естественно-
научные предм

Биология 1 1

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

32 33 33 98
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